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Die Herzchirurgie des Klinikums Nürnberg erhält einen neuen Chefarzt: Univ.-Prof. Dr. Tomáš Holubec 

übernimmt die Leitung am 1. Januar 2026. Mit ihm gewinnt Nürnberg einen erfahrenen Herzchirurgen, 

der auf innovative minimalinvasive Operationsverfahren spezialisiert ist. 

 

Univ.-Prof. Dr. MUDr. Tomáš Holubec, Ph.D., wechselt vom Universitätsklinikum Frankfurt nach Nürnberg. 

Dort war der 46-Jährige seit 2018 stellvertretender Direktor der Klinik für Herz- und Gefäßchirurgie und seit 

2024 Professor für minimalinvasive Herzchirurgie an der Goethe-Universität Frankfurt. Zuvor arbeitete er als 

Oberarzt für Herzchirurgie an der Kerckhoff-Klinik in Bad Nauheim und am Universitätsspital Zürich. 

 

Geboren 1979 in der Tschechischen Republik, studierte er Medizin an der Karls-Universität in Hradec 

Králové (Königgrätz) und schloss ein Ph.D.-Doktoratsstudium im Fachbereich Chirurgie an. Er absolvierte die 

Facharztweiterbildung zum Herzchirurgen in Tschechien und Deutschland und lebt seit 2016 in Deutschland, 

zuvor verbrachte er drei Jahre in der Schweiz. 2019 habiliIerte er sich an der Goethe-Universität Frankfurt. 

Prof. Holubec folgt auf Klinikdirektor Univ.-Prof. Dr. Theodor Fischlein, der in den Ruhestand geht.  

Prof. Fischlein leitete die Herzchirurgie des Klinikums Nürnberg seit 2006, baute sie über zwei Jahrzehnte 

erfolgreich aus und stärkte das wissenschaJliche Profil der Klinik. 

 

 

Kleine Schni4e ersetzen immer ö6er die komple4e Brustkorböffnung 

 

Der neue Chefarzt führte schon mehr als 3.000 HerzoperaIonen durch und ist ein renommierter Experte für 

minimalinvasive Herzchirurgie. Seine klinischen und wissenschaJlichen Interessen umfassen alle 

minimalinvasiven Verfahren, darunter total-endoskopische HerzoperaIonen mit 3D-Videosystem, 

klappenerhaltende OperaIonen – vor allem an der Aorten- und Mitralklappe –, komplexe 

AortenoperaIonen und die Bypass-Chirurgie bei koronarer Herzerkrankung (Myokard-RevaskularisaIon). 

 

„Die moderne Herzchirurgie strebt an, nahezu jeden PaIenten bald minimalinvasiv zu behandeln“, erklärt 

Prof. Holubec. „Das verringert die körperliche Belastung und verkürzt die Heilungszeit deutlich. Somit 
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verbessert sich die Lebensqualität unserer PaIenten. Dazu ersetzt zunehmend auch das total-

endoskopische und sogar das robotergestützte Operieren tradiIonelle Verfahren.“ 

  

In Nürnberg plant Prof. Holubec beispielsweise, verstärkt die MIDCAB-OperaIon („Minimally Invasive Direct 

Coronary Artery Bypass“) anzubieten, eine minimalinvasive Bypass-OperaIon, die mit einem sehr kleinen 

SchniU an der linken Brustwand auskommt. Das Brustbein bleibt intakt, das Herz muss nicht sIllgelegt und 

durch eine Herz-Lungen-Maschine ersetzt werden. Auch bei besImmten Herzklappen-OperaIonen genügt 

heute dank verfeinerter endoskopischer Methoden ein einziger Zugang über einen SchniU nahe der rechten 

Brustwarze („Nipple Cut“).  

  

„Wir werden solche Verfahren mit Fast-Track-Konzepten kombinieren, bei denen PaIenten nach der 

OperaIon schneller fit sind und früher nach Hause können“, kündigt der neue Chefarzt an. Zusätzlich bringt 

er offen chirurgische Spezialverfahren mit, etwa die Ross-OperaIon, bei der eine erkrankte Aortenklappe 

durch die körpereigene Pulmonalklappe ersetzt wird – hilfreich vor allem für jüngere HerzpaIenten, weil 

auf eine künstliche Klappenprothese verzichtet werden kann. 

 

 

Professor für Herzchirurgie an der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität 

 

Prof. Holubec übernimmt nun auch die Professur für Herzchirurgie an der Paracelsus Medizinischen 

Privatuniversität (PMU) in Nürnberg von seinem Vorgänger. „Ich freue mich sehr über diese Berufung“, sagt 

er. „Hier am Standort Nürnberg finde ich eine hervorragende, universitär arbeitende herzchirurgische Klinik 

vor, die ich weiterentwickeln und in die ZukunJ führen möchte. Ich bin erfahren in klinischen Studien und 

habe ein Faible für die studenIsche Lehre.“ Herzchirurg sei seit der Kindheit sein Traumberuf gewesen. „Es 

ist erfüllend zu erleben, dass unsere OperaIonen bei den meisten PaIenten eine spürbare Verbesserung 

ihrer Beschwerden und Lebensqualität bringen.“ 

 

Die Herzchirurgie am Klinikum Nürnberg deckt das gesamte Spektrum von Eingriffen am Herzen ab und 

versorgt rund 900 staIonäre PaIenten jährlich. Sie sitzt im Herz-Gefäß-Zentrum auf dem Campus Süd, wo 

sie mit der Kardiologie, Rhythmologie, Gefäßchirurgie und Radiologie zusammenarbeitet. Prof. Dr. Achim 

Jockwig, Vorstandsvorsitzender des Klinikums Nürnberg, freut sich über die Neubesetzung: „Prof. Holubec 

ist ein enormer Zugewinn für unser Klinikum. Mit ihm kann unser Team der Herzchirurgie ihr breites 

Spektrum verfeinern und neuen PaIentengruppen Behandlungsangebote machen.“ 

 

Prof. Holubec ist mit der Kardiologin MUDr. Zdeňka Holubcová, Ph.D., verheiratet. Sie wird ebenfalls eine 

Stelle am Klinikum Nürnberg antreten. Das Paar hat zwei Kinder, Tochter Anežka (14) und Sohn Lukáš (12). 

In seiner Freizeit interessiert sich der neue Chefarzt für Rad- und Skifahren, Wandern, Reisen und Kultur. 

 

 

Bild: Univ.-Prof. Dr. MUDr. Tomáš Holubec, Ph.D., leitet ab 1. Januar 2026 die Klinik für Herzchirurgie am 

Klinikum Nürnberg. 

Foto: Jasmin Szabo, Klinikum Nürnberg 
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Das Klinikum Nürnberg ist eines der größten kommunalen Krankenhäuser in Deutschland und bietet das gesamte Leistungsspektrum der Maximalversorgung 

an. Mit 2.233 Betten an zwei Standorten (Campus Nord und Campus Süd) und 8.400 Beschäftigten versorgt es knapp 335.000 stationäre und ambulante 

Patientinnen und Patienten im Jahr. Zum Klinikverbund gehören zwei weitere Krankenhäuser im Landkreis Nürnberger Land. 

 

Neben der Patientenversorgung ist das Klinikum Nürnberg ein bedeutender Ausbilder in der Region. Die Akademie Klinikum Nürnberg ist eine der größten 

Bildungseinrichtungen für Gesundheitsberufe im Freistaat Bayern. In Kooperation mit dem Klinikum Nürnberg bietet die Paracelsus Medizinische 

Privatuniversität Nürnberg (PMU) ein Studium der Humanmedizin an.  

 


