l - ' - K LI N | K U M Unternehmenskommunikation
U N U R N B E R G Abteilungsleitung: Hartmut Kistenfeger

Klinikum Nurnberg | Campus Nord
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1, 90419 Nirnberg

Ansprechpartnerin: Julia Peter
% +49 (0) 911 398-3798 | +49 (0) 175 589 08 23
M julia.peter@klinikum-nuernberg.de

Presseinformation ® ankum member e

Blumen von Klinikum Nirnberg und der Paracelsus-Universitat

Zum 100. Geburtstag am Weltfrauentag:
Gedenken an Dr. Elisabeth Birkner

2.3.2026

Am 8. Marz 2026, dem Weltfrauentag, hitte Dr. Elisabeth Birkner ihren 100. Geburtstag gefeiert. Zu die-
sem Anlass legen das Klinikum Niirnberg und die Paracelsus Medizinische Privatuniversitat (PMU)
Niirnberg Blumen an ihrem Grab nieder und blicken auf die zahlreichen Verdienste ihrer langjihrigen
Férderin und Mazenin zuriick. Die am 8. Mai 2024 im Alter von 98 Jahren gestorbene Niirnbergerin war
dem Klinikum und der PMU zeitlebens eng verbunden. Zugleich war sie eine herausragende Personlich-
keit der Stadt Niirnberg und eine engagierte Vorkampferin fiir Frauen in der Medizin.

Diese Meldung der Bayerischen Landesarztekammer vom 23. Januar 2026 hatte Dr. Elisabeth Birkner sehr
gefallen: In Bayern sind aktuell mehr Arztinnen als Arzte im Arztberuf titig — sowohl in Kliniken als auch in
Arztpraxen. Das war in den 1950er-Jahren anders. Als die geblrtige Nirnbergerin 1952 ihr Medizinstudium
an der Friedrich-Alexander-Universitat in Erlangen abschloss, war sie mit dieser Berufswahl eine Ausnahme.
Und auch wahrend der Facharztausbildung am Klinikum Nirnberg hatte sie es nicht leicht als Frau in einem
vermeintlichen Mannerberuf — so musste sie zu Beginn sogar drei Jahre unentgeltlich als Assistenzarztin
arbeiten, bevor sie eine reguldre Stelle bekam.

Ein ganzes Leben fiir die Medizin und das Klinikum Niirnberg

»Wir sind froh, dass Dr. Elisabeth Birkner beharrlich war, der Medizin ihr ganzes Leben lang treu blieb und
zu einer ganz groRartigen und engagierten Arztin wurde”, fasst Prof. Dr. Achim Jockwig, der Vorstandsvor-
sitzende des Klinikums Nirnberg, zusammen. ,,Sie hat uns mit ihrer Stiftung und den persénlichen Spenden
nicht nur finanziell sehr groRziigig unterstiitzt, sie war auch stets interessiert an den Entwicklungen in unse-
rem Haus und in der Medizin. Wir moéchten uns an ihrem 100. Geburtstag an eine bemerkenswerte, herzli-
che Freundin erinnern und Danke sagen fir ihr langjahriges Engagement.”

Auch bei der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat (PMU) Nirnberg erinnern sich die Verantwortli-
chen an ihrem Ehrentag mit sehr viel Respekt an Dr. Elisabeth Birkner. ,,Dr. Elisabeth Birkner hat den Auf-
bau der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitdt (PMU) und unserer Forschung mafRgeblich begleitet und
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unterstitzt, zum Beispiel mit Stipendien oder der Ausstattung des Skills Lab“, betont Dr. Stephan Kolb, Ge-
schaftsfihrer der Klinikum Nirnberg Medical School GmbH. ,,Dr. Elisabeth Birkner hat wiederholt betont,
sie wolle von ihrem Gliick gerne etwas an andere weitergeben. Dieses Ziel hat sie mehr als erreicht, und
auch nach ihrem Tod ist ihr Engagement im Klinikum und an der PMU jeden Tag zu spiiren.”

»Das Klinikum war unser Leben” — so hat es Dr. Elisabeth Birkner einmal auf den Punkt gebracht. Seit den
1950er-Jahren war sie ,,ihrem” Klinikum verbunden. In ihrer Jugend war sie leidenschaftliche Wassersport-
lerin und bereits international ausgezeichnete Kunst- und Turmspringerin. Der Zweite Weltkrieg verhin-
derte ihre Teilnahme an den Olympischen Spielen. Nach einer pharmazeutischen Lehrzeit in der Nirnber-
ger Spital-Apotheke nahm sie ein Medizinstudium an der Friedrich-Alexander-Universitat in Erlangen auf.

Dieses schloss sie 1952 ab und begann ihre Facharztausbildung am Klinikum Niirnberg. Hier hatte sie zu Be-
ginn ihres Studiums beim Krankenpflegepraktikum ihren spateren Mann Dr. Hans Birkner kennengelernt,
der dort als chirurgischer Assistenzarzt arbeitete. Wahrend Dr. Elisabeth Birkner sich 1960 als Gynakologin
mit eigener Praxis niederlieB und als Belegarztin an der Klinik Hallerwiese zahlreiche Geburten begleitete,
wurde Dr. Hans Birkner, inzwischen Chefarzt, 1976 Arztlicher Direktor im Klinikum Niirnberg. Die Birkners
wohnten sogar flinf Jahre in einer kleinen Dienstwohnung auf dem Klinikum-Gelande.

Mehrfach ausgezeichnet fiir ihr Engagement

1999, sieben Jahre nach dem Tod ihres Mannes, griindete Dr. Elisabeth Birkner die Dr. Hans und Dr. Elisa-
beth Birkner Stiftung. Die Stiftung unterstitzt als eine der gréRten Forderinnen das Klinikum Nirnberg bei
der Anschaffung innovativer Medizingerate oder neuer Einrichtungsgegenstinde sowie bei der Férderung
des arztlichen Nachwuchses durch die jahrliche Auslobung eines Preises fiir die beste wissenschaftliche Ar-
beit aus dem Bereich der Chirurgie. Daneben engagierte sich Dr. Birkner auch persénlich und machte zum
Beispiel die Ausgestaltung des nach ihrem Mann benannten, 2003 er6ffneten Chirurgischen Zentrums im
Dr. Hans Birkner-Haus mit einer Vielzahl an Kunstwerken moglich.

Mit ihrer Stiftung und zu Lebzeiten aus ihrem Privatvermdégen spendete sie fiir das Klinikum und die PMU
bis heute zusammen lber 3,7 Millionen Euro. Sie setzte ihre Stiftung als Alleinerbin ein und gab ihr den Auf-
trag, die Férderung des Klinikums und seiner Arzteschaft dauerhaft sicherzustellen.

Fir ihre GrofR3zligigkeit und ihr herausragendes Engagement wurde Dr. Elisabeth Birkner mehrfach ausge-
zeichnet. 1999 erhielt sie das Verdienstkreuz 1. Klasse des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutsch-
land, 2000 die Blirgermedaille der Stadt Niirnberg, 2003 den Bayerischen Verdienstorden, 2015 den Stifter-
preis der Stadt NUrnberg und 2019 die Bayerische Staatsmedaille fiir Verdienste um Gesundheit und Pflege.
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Bild 1: Dr. Elisabeth Birkner (1926—-2024) im Jahr 2009 vor einem von ihr gestifteten Gemalde von Gerhard
RieBbeck im Dr. Hans Birkner-Haus auf dem Campus Nord im Klinikum Niirnberg.

Bild 2: Das Dr. Hans Birkner-Haus mit dem Chirurgischen Zentrum auf dem Campus Nord wurde 2003 fertig-
gestellt und beherbergt eine Vielzahl an Kunstwerken — innen und aulSen.

Bild 3: Einmal im Jahr wird der Férderpreis der Dr. Hans und Dr. Elisabeth Birkner Stiftung fiir die beste wis-
senschaftliche Arbeit aus der Chirurgie vergeben. Diese Aufnahme zeigt Dr. Elisabeth Birkner mit den Preis-
tragern von 2011: Dr. Attila Dubecz (li.) und Dr. Manfred Wagner.

Fotos: Klinikum Nirnberg

Das Klinikum Niirnberg ist eines der groRten kommunalen Krankenhduser in Deutschland und bietet das gesamte Leistungsspektrum der Maximalversorgung
an. Mit 2.233 Betten an zwei Standorten (Campus Nord und Campus Stid) und 8.400 Beschéftigten versorgt es knapp 335.000 stationdre und ambulante Pati-
entinnen und Patienten im Jahr. Zum Klinikverbund gehéren zwei weitere Krankenhauser im Landkreis Nurnberger Land.

Neben der Patientenversorgung ist das Klinikum Nirnberg ein bedeutender Ausbilder in der Region. Die Akademie Klinikum Nirnberg ist eine der gréRten
Bildungseinrichtungen fiir Gesundheitsberufe im Freistaat Bayern. In Kooperation mit dem Klinikum Nirnberg bietet die Paracelsus Medizinische Privatuni-
versitat Niirnberg (PMU) ein Studium der Humanmedizin an.

% MEDIZINISCHE

Seite3/3 N PARACELSUS
v,
g UNIVERSITAT

aaAAAAS
Vorsitzender des Verwaltungsrats: Oberbilirgermeister Marcus Konig | Vorstand: Prof. Dr. Achim Jockwig (Vorsitzender), Dr. Andreas Becke, Sabine BeRler

Kommunalunternehmen — Anstalt des 6ffentlichen Rechts | Sitz: Nurnberg | Registergericht: Niirnberg, HRA 14190 | Bankverbindung: Sparkasse Niirnberg
IBAN: DE18 7605 0101 0001 0009 44, BIC: SSKNDE77XXX



