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a a a a Informationen fiir niedergelassene
Arztinnen und Arzte . Ausgabe 1| 2023

Aktuelle Informationen finden Sie
unter klinikum-nuernberg.de

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wahrscheinlich waren Sie im ersten Moment etwas verwun-
dert, als Sie den aktuellen ArztBrief aus dem Umschlag geholt
und unser neues Corporate Design entdeckt haben. Hinter dem
Klinikum liegt der erste groBe Relaunch unseres AuBenauftrittes
in der Uber 125-jahrigen Geschichte unseres Hauses. Im Zuge
dessen haben wir unseren Internetauftritt komplett Gberholt:
Mit modernem Design und deutlich groBerer Benutzerfreund-
lichkeit ist die Website klinikum-nuernberg.de Anfang April

neu gestartet.

Patientinnen und Patienten, Besucherinnen und Besucher und
potenzielle Bewerberinnen und Bewerber finden sich nun auf
der Homepage des Klinikums NUrnberg deutlich leichter zurecht.
Auch Sie als niedergelassene Kolleginnen und Kollegen gelangen
unter klinikum-nuernberg.de nun komfortabler zu den fir Sie
wichtigen Informationen. Das beginnt bei den Ansprechpart-
ner*innen in unseren Kliniken und Instituten und reicht bis zu
Terminen fur Fachveranstaltungen und Weiterbildungen.

Kernstlck unseres neuen Erscheinungsbildes ist unser neues
Logo: ein nund ein G greifen hier ineinander. Das Logo basiert
auf den vertrauten Blaunuancen und spiegelt gemeinsam mit
dem luftigeren Layout den Anspruch des Klinikums Nurnberg
an ein modernes und freundliches Erscheinungsbild wider. Wir
hoffen, dass lhnen unser neuer optischer Auftritt gefallt.

Wir werden in den nachsten Jahren noch ein paar Schritte
weitergehen und die Dachmarke Klinikum NUrnberg nach innen
und auBen starker positionieren. Vieles tun wir bereits, ohne
darUber zu sprechen. Dass wir auch in Zeiten sich anbahnender

groBer Veranderungen im Gesundheitswesen und in der
Krankenhauslandschaft zuallererst unsere Patientinnen und
Patienten im Blick haben und fur sie erstklassige Medizin

auf dem aktuellsten Stand der Forschung bieten, ist und bleibt
fur uns dabei das Wichtigste.

Dazu gehort auch die Ausbildung von Nachwuchskraften in
Pflege und Medizin und, mit Blick auf unsere Paracelsus
Medizinische Privatuniversitat, die Forschung und Lehre. Nur
in dieser Trias, davon bin ich Uberzeugt, kénnen wir als
groBes kommunales Krankenhaus den Herausforderungen
der Zukunft begegnen.

Die erste Ausgabe des ArztBriefes 2023 zeigt einmal mehr,
wie breit das Klinikum NuUrnberg aufgestellt ist und wie
engagiert die Kolleginnen und Kollegen aller Fachrichtungen
bei uns interdisziplinar arbeiten und forschen.

Ich winsche Ihnen viel Freude bei der Lekture.

Herzlich Ihr
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Prof. Dr. med. Achim Jockwig
Vorstand Medizin und Strategie
Vorstandsvorsitzender Klinikum Nurnberg
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Die neue Homepage des
Klinikums Nurnberg

Nach vielen Jahren im selben Look hat sich das Klini-
kum Nurnberg eine Frischzellenkur verpasst - sowohl
optisch, als auch in Sachen Funktionalitat: Sowohl

das Logo als auch der Internetauftritt wurden von Grund
auf erneuert. Eine vereinfachte Navigation hilft

den Nutzer*innen, sich leichter auf der Website des
Klinikums NUrnberg zurechtzufinden.

Der runderneuerte und verschlankte Internetauftritt
orientiert sich in erster Linie am Informationsbedtrf-
nis der Patient*innen. Diese kdnnen sich nun kurz und
knapp uUber Ansprechpartner*innen und Leistungen
der einzelnen Kliniken, Institute und Abteilungen in-
formieren - geordnet nach Behandlungsbereichen wie
zum Beispiel ,Notfallmedizin®, ,Seelische Gesundheit”
oder ,Muskeln, Knochen und Gelenke”.

Auch Sie als einweisende Arzt*innen finden die wesent-
lichen Informationen und Ansprechpartner kompri-
miert und gebindelt. Bewerber*innen, die sich fur das
Klinikum Nurnberg als Arbeitgeber interessieren,

Klinikum Niirnberg: Medizin-,
Bildung- und Pflege-Markenverbund
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kénnen sich komfortabel Gber Karrierewege im Haus
informieren, das zu den gréBten kommunalen Kran-
kenhdusern in Deutschland zahlt. Auch Informationen
Uber die Philosophie der Pflege sowie die Bereiche
Lehre und Bildung sind kompakt verfligbar.

Ein neues Logo in Blau -
auch fur die Tochter

Kernstuck des neuen Erscheinungsbildes ist das

neue Logo des Klinikums Narnberg. Ein n und ein G
greifen ineinander. N und U im Logo stehen also
sowohl fir Nurnberg als auch fur Nurnberger Land. In
Anlehnung wurden auch die Logos der Tochterunter-
nehmen Krankenhduser Nurnberger Land, Ambulantes
BehandlungsCentrum, Ambulantes Rehabilitationszen-
trum, Klinikum Nurnberg Medical School oder Schaukel
Kinderbetreuung neu gestaltet. Auch die Paracelsus
Medizinische Privatuniversitat (PMU) hat ein neues
Logo ebenso die Medical School of Health, die das Klini-
kum und die TH NUrnberg verbindet.

113 KLINIKUM 1l ABC AMBULANTES
QJ QJ BEHANDLUNGSCENTRUM

NURNBERG cekib

s AR.Z. ohm::
QJ NURNBERG :

N PARACELSUS

rﬂj KLINIKUM QJ KRANKENHAUSER &y MEDIZINISCHE

NURNBERG cfp

NURNBERGER LAND

UNIVERSITAT



uIZIpaW Puminz







Bei der offiziellen Einweihung der neuen Bildgebunsroboter konnten die rund 50 Gaste die Hybrid-Operationsséle besuchen und

Fragen zu der neuen Technik stellen.

Neue robotergestutzte Angiografie-Systeme
Klinikum Nurnberg riustet Hybrid-Operationssale
mit innovativen Bildgebungs-Robotern aus

Eine hohere Auflésung als das Vorgangermodell, dazu
deutlich weniger Strahlen und ein Plus an Benutzer-
freundlichkeit: Vor kurzem sind die beiden hochmoder-
nen Hybrid-Operationssale im Herz-GefaB-Zentrum
(HGZ) des Klinikums Nirnberg mit zwei neuen ARTIS
pheno-Robotersystemen ausgeruistet worden. Pro-
fitieren werden von der neuen Technik insbesondere
Patientinnen und Patienten der GefaBchirurgie, aber
auch der Kardiologie und der Herzchirurgie.

Insbesondere im Bereich der minimal-invasiven GefaB-
chirurgie, aber auch in der interventionellen Radiologie
sowie der interventionellen Kardiologie hat sich der
ARTIS pheno aus dem Hause Siemens einen Namen ge-
macht. Dank herausragender Bildqualitat und Auf-
nahmetechnik liefert das System eine vierfach héhere
Auflésung als die Vorgadngermodelle. Zudem scannt
der Roboter schneller und mit niedrigerer Rontgendosis,
wodurch die haufig multimorbiden und alteren Patient*
innen geringer Strahlung ausgesetzt sind. Gleiches

gilt fir die Mitarbeitenden aus Medizin und Pflege, die
taglich in den Hybrid-Operationssalen arbeiten.

Far Prof. Dr. med. Eric Verhoeven, Arztlicher Leiter

der Klinik fur GefaBchirurgie und 1. Vorsitzender des
Vereins zur Férderung und Unterstitzung der
GefaBchirurgie am Klinikum Narnberg, liegt der Bedarf
auf der Hand. ,Wir fihren in den HybridOPs jedes

Jahr mehrere hundert Eingriffe durch. Insbesondere bei

Patientinnen und Patienten mit Erkrankungen an den
Arterien, etwa bei Aneurysmen, also groBen Ausbuch-
tungen an den Hauptschlagadern, sind die Operatio-
nen hochst komplex. Bei den Operationen unterstitzt
uns der ARTIS pheno wie ein Navigationsgerat dabei,
die noétigen Prothesen an den betroffenen Stellen
punktgenau einzusetzen.”

Dank der engen Zusammenarbeit mit den Kolleginnen
und Kollegen aus der interventionellen Radiologie,
aber auch der Kardiologie und der Herzchirurgie rechnet
sich die Anschaffung. ,Ob Aneurysma, GefaBveren-
gung oder Aortenklappe: Im HGZ arbeiten wir interdis-
ziplinar”, so Prof. Verhoeven weiter. ,Die hochmoderne
Ausstattung unserer Hybrid-OPs inklusive der neuen
Bildgebungstechnik kommt wirklich allen Patientinnen
und Patienten zugute.”

Doch auch die Operateurinnen und Operateure profitie-
ren von der neuen Technik. Sie ermdéglicht eine aufrechte
Arbeitshaltung, auch ist der Kraftaufwand gering.
Bisher mussten Angiografiesysteme oft auf einer Schiene
hin- und hergefahren werden - jetzt bewegt sich der
C-Bogen, der durch einen Roboterarm gesteuert wird,
wie von selbst durch den Raum. ,Wir kbnnen den Bogen
schnell zur Seite fahren, wenn es nétig ist. Und das

ist sehr praktisch: Das Gerat merkt sich die exakt gleiche
Aufnahmeposition. Dadurch sparen wir bei der Opera-
tion wertvolle Zeit", so Prof. Verhoeven.
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Hilfe bei starkem Ubergewicht
Adipositas-Chirurgie jetzt
auch am Krankenhaus Lauf

Seit 2014 gehort die Adipositas-Chirurgie zu den An-
geboten an der Universitatsklinik fur Allgemein-, Visze-
ral- und Thoraxchirurgie am Klinikum Nirnberg, Mehr
als 100 Patient*innen mit behandlungsbedurftigem
Ubergewicht werden jahrlich hier beraten und verlieren
Gewicht durch hoch spezielle chirurgische Eingriffe.
Oberarztin Dr. med. Miljana Vladimirov, die 2022 die Sek-
tionsleitung Gbernommen hat, bietet Adipositas-
Eingriffe sowohl im Klinikum Narnberg Nord als auch

im Krankenhaus Lauf an.

Die Facharztin fur Viszeralchirurgie ist auf die Chirurgie
des oberen Verdauungstraktes und robotisch assistier-
te Chirurgie spezialisiert. ,Bevor wir den Patientinnen
und Patienten mit einer Operation etwa in Form eines
Magenbypasses helfen, Gewicht zu verlieren, steht erst-
mal die ausfuhrliche Diagnostik und Therapie im
Zentrum®, betont Dr.med. Miljana Vladimirov. Das multi-
modale Behandlungskonzept des zertifizierten ,Kompe-
tenzzentrums Adipositas- und Metabolische Chirurgie”
am Klinikum NUrnberg Nord vereint die Expertise von
Erndhrungsberatung, Sportmedizin, Endokrinologie, Psy-
chiatrische Begleitung und Chirurgie.

.Oft haben die Patienten als Folge des Ubergewichts
auch Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes. Zudem
leiden sie meist seelisch. Wir beraten und unterstitzen
sie hier fachlich und persénlich, damit sie nach der
Operation den Weg in ein gestinderes Leben finden”,
betont Dr. Vladimirov.

Am interprofessionellen Adipositas-Board, das sich
regelmaBig trifft, um die bestmaogliche Therapie fur
die Patienten zu finden, wird deshalb jeder Fall einzeln
diskutiert. Nach einer Operation, die in der Regel mi-
nimal-invasiv und zunehmend haufig auch robotisch
assistiert erfolgt, findet die weitere Betreuung zuerst
Uber die Ambulanz der Klinik fir Allgemein-, Viszeral-
und Thoraxchirurgie, dann Uber das Ambulante Be-
handlungsCentrum (ABC) am Klinikum Nurnberg Nord
statt. ,Wir haben somit den kontinuierlichen direkten
fachlichen Austausch,” betont Dr. Vladimirov.

Die Anfragen in Sachen Adipositasberatung sieht Dr.
med. Miljana Vladimirov in den nachsten Jahren

noch deutlich steigen. ,Viele unserer Patienten haben
bereits einen langen Leidensweg hinter sich, wenn

sie zu uns kommen. Daher ist unser wichtigstes Behand-
lungsziel die deutliche und langanhaltende Verbes-
serung der Lebensqualitat. Es geht nicht darum, das
Koérpergewicht auf eine bestimmte Anzahl Kilogramm
zu reduzieren, sondern Beeintrachtigungen und
Begleiterkrankungen Einhalt zu gebieten.”

Sie mdchte den Bereich vor allem im Hinblick auf die
metabolischen Aspekte der Adipositaschirurgie und
der robotisch assistierten Chirurgie weiter ausbauen
und strebt eine baldige Aufwertung des Kompetenz-
zentrums zum Referenz- bzw. Exzellenz-Zentrum
durch die Fachgesellschaften an.

Sprechstunde *

Terminvereinbarung unter:
+ 49 (0) 911 398-3617 oder
adipositaschirurgie@klinikum-nuernberg.de



Oberarzt Dr. med. Kristinko Martinovic und Prof. Dr. med. Matthias Pauschinger, Arztliche Leitung der Klinik fir Innere Medizin 8,

Schwerpunkt Kardiologie, beraten einen Patienten.

Neu am Ambulanten BehandlungsCentrum des Klinikums Nirnberg | Campus Siid
Telemedizin hilft Patienten mit Herzinsuffizienz

Um die Versorgung von Patientinnen und Patienten mit
fortgeschrittener Herzinsuffizienz auch im landlichen
Raum zu verbessern, bietet das Klinikum Nurnberg
Uber sein Ambulantes BehandlungsCentrum (ABC) am
Klinikum NUrnberg Sud seit Herbst 2022 ein teleme-
dizinisches Versorgungsmodell an. 25 Patienten sind
bereits in dem in der Metropolregion Nurnberg bislang
einmaligen Telemonitoringzentrum Herzinsuffizienz
eingeschrieben.

Die teilnehmenden Herzinsuffizienzpatienten -

sie werden vom Hausarzt, Kardiologen, Pneumologen,
Kinder- oder Jugendarzt am Telemedizinzentrum

des Ambulanten BehandlungsCentrum (ABC) am Klini-
kum Nirnberg | Campus Sid eingeschrieben - erhalten
zunachst die entsprechende technische Ausstattung.
Dazu gehdren Tablet, Waage und Blutdruckmessgerat.
Ab da messen sie taglich Vitalfunktionen wie Blutdruck
und Gewicht und speisen diese zusammen mit einer
Aussage Uber ihr Allgemeinbefinden via Tablet in die
digitale Herzinsuffizienz-Plattform ein, wo die Daten
von einer speziell geschulten medizinischen Fachkraft
ausgewertet werden.

Weichen Werte von der Norm ab, informiert die koordi-
nierende kardiologische Praxis am Ambulanten
BehandlungsCentrum (ABC) des Klinikums Nirnberg
den behandelnden Arzt, der dann die MaBnahmen
anpasst. Sind Grenzwerte deutlich Uberschritten, I6st
das System automatisch Alarm aus und der Patient
bzw die Patientin wird umgehend von einem Arzt oder
dem Notdienst kontaktiert.

Negative Veranderungen
frihzeitig erkennen

.Unser Ziel ist es, negative Verdnderungen durch
engmaschiges Monitoring rechtzeitig zu erkennen”,
erklart Oberarzt Dr. med. Kristinko Martinovic von der
Medizinischen Klinik 8 am Klinikum Nurnberg Sud. Der
Kardiologe koordiniert gemeinsam mit einem Kollegen
das Telemonitoringzentrum am Ambulanten Behand-
lungsCentrum und halt den Kontakt zu den Patienten.

.Gedacht ist das Telemonitoring fir Patientinnen und
Patienten, die bereits eine deutlich verringerte Pump-
leistung des Herzens haben und deshalb schon einmal
im Krankenhaus waren oder schon eine Unterstutzung
etwa durch einen Schrittmacher brauchen”, erklart

Dr. Martinovic, ,wir kdnnen durch die tagliche Uberwa-
chung ihrer Werte sehr schnell erkennen, ob sich ihre
Situation verschlechtert.”

Die Teilnahme an dem Projekt ist flr Patientinnen und
Patienten mit fortgeschrittener Herzinsuffizienz bei Er-

fullung der Indikationen eine ambulante Kassenleistung.

Kontakt & Terminvergabe *

AmbulantesBehandlungsCentrum
am Klinikum Niirnberg | Campus Siid
+ 49 (0) 911 398-7755
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Oberarztin Dr. med. Katja Knab von der Klinik fur Neugeborene, Kinder und Jugendliche im Klinikum Nirnberg schult einen jugend-

lichen Diabetes-Patienten

Hilfe fur die ganze Familie:
Wenn Diabetes bei Kindern
das Leben auf den Kopf stellt

Immer mehr Kinder und Jugendliche erkranken an
Diabetes. Nach Angaben der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG) leiden in Deutschland aktuell rund
32.000 Kinder und Jugendliche an Diabetes Typ 1.
Damit zahlt diese Form der Zuckerkrankheit zu den
haufigsten Stoffwechselerkrankungen im Kindes-
alter. Aber auch der Diabetes Typ 2, ein nicht insulin-
abhangiger Diabetes, verbreitet sich verstarkt unter
den Heranwachsenden. Die Klinik fir Neugeborene,
Kinder und Jugendliche im Klinikum Nurnberg setzt auf
spezielle Sprechstunden, Praventions- und Beratungs-
angebote fur die ganze Familie.

.Die Diagnose Diabetes bei Kindern ist haufig ein
Schock”, berichtet Oberarztin Dr. med. Katja Knab.
.Die ganze Familie muss lernen, mit der Krankheit des
Kindes zu leben, die Blutzuckerwerte zu kontrollieren
und dem Kind gleichzeitig so viel Freiheit wie méglich
zu lassen. Besonders fur Eltern von kleinen Kindern,
die das Ganze noch nicht verstehen kénnen, ist das eine
Herausforderung. In unserer Diabetes-Ambulanz
arbeiten wir deshalb mit einem interprofessionellen
Team, um bestmadgliche Hilfe zu leisten.”

Insulinproduzierende Zellen
werden zerstort

Rund 200 junge Patientinnen und Patienten behandelt
das siebenkopfige Diabetes-Team um Dr. Knab durch-
schnittlich im Jahr. Neben Fachérztinnen und Fachpfle-
gekraften sind speziell geschulte Diabetesberaterinnen,
Diatassistentinnen sowie eine Diplom-Sozialpadagogin
mit an Bord. . In unserer Sprechstunde schulen wir

die Kinder und ihre Eltern, aber auch andere Bezugsper-
sonen wie Lehrkrafte oder Kindergarten-Beschéaftigte
darin, den Blutzucker zu kontrollieren und den Kérper

taglich mit der individuell angepassten Menge an Insulin
zu versorgen. Zudem geben wir Hilfestellung bei allen
Fragen rund um die richtige Erndhrung und Lebensweise,”
so Dr. Knab.

Einen groBen Fortschritt in der Behandlung sieht Dr.
Knab in der technischen Weiterentwicklung. ,Wir setzen
inzwischen in vielen Fallen AID-Systeme ein - das sind
Pumpen, die zusammen mit einem Gerat zur kontinuier-
lichen Blutzuckermessung die automatische Insulin-
Dosierung Ubernehmen. So kdnnen die Betroffenen auf
die bislang Ublichen Spritzen und Pens verzichten.

Das ist eine Erleichterung im Alltag.”

Neben Kindern mit den Diabetes-Typen 1und 2 behan-
delt die Diabetes-Ambulanz in der Klinik fir Neugebore-
ne, Kinder und Jugendliche im Klinikum Nuarnberg auch
Patientinnen und Patienten mit den sogenannten
MODY-Formen. Der MODY-Diabetes wird auch Typ 3 ge-
nannt und tritt eher selten auf. Die Abklrzung steht fur
.Maturity Onset Diabetes of the Young” und bezeichnete
einen Erwachsenendiabetes, der schon bei Kindern

und Jugendlichen auftritt. Kennzeichnend ist, dass die
Betroffenen nicht Gbergewichtig sind und auch keine
Anzeichen fur einen Diabetes Typ 1 haben. Die Ursache
far einen MODY-Diabetes (den es in unterschiedlichen
Varianten gibt) ist eine vererbbare Genveranderung.

Das Team der Diabetes Ambulanz der Nirnberger Klinik fir
Neugeborene, Kinder und Jugendliche: 1. Reihe v. I.: Heike
Hapke, Luise Zellner, 2. Reihe v. I.: Inge Frank, Dr. Katja Knab,
Julia Bentley, 3. Reihe: Sabine Schwertl, Annika Bacchus



Ein guter Start ins Leben durch eine vernetzte Versorgung

4,6 Mio. Euro fur die Forschung: Wie das Klinikum Depressionen rund um die

Geburt aufspuren will

GroBe Freude Uber 4,6 Millionen Euro Férderung: Dr. Ronny Jung,
Dr. Susanne Simen und Prof. Dr. med. Christoph Fusch (v. I.)

Mehr als jede zehnte Frau erkrankt wahrend der Schwan-
gerschaft oder nach der Entbindung an einer Depression.
Doch oft bleibt dies unentdeckt. Das Klinikum Nurnberg
will das mit einem flichendeckenden Screening dndern -
und bekommt daflir vom Innovationsausschuss des
gemeinsamen Bundesausschusses G-BA nun 4,6 Millio-
nen Euro an Férderung. Im Mittelpunkt des sogenannten
.UplusE"”-Projekts steht die Verbesserung der psychi-
schen Gesundheit von Familien und inbesondere Frauen
in Schwangerschaft und friher Mutterschaft.

Uplus E steht fur U-Untersuchung fur Kinder PLUS
Eltern beim Padiater zur Férderung kindlicher Entwick-
lung mit Impuls aus frauenarztlicher Schwangeren-
vorsorge. ,Mit diesem Projekt méchten wir dauerhaft
sicherstellen, dass Depressionen bei Frauen frih
erkannt und behandelt werden®, erklart Dr. Susanne
Simen, Oberarztin an der Klinik fr Psychiatrie

und Psychotherapie und Leiterin der Mutter-und-Kind
Tagesklinik des Klinikums Nurnberg.

In einem Pilotprojekt hatten sich 2017 alle Geburts-
kliniken der Stadt Nurnberg, die Frauenarztpraxis von
Dr. Yilmaz-Terzioglu, Dr. Torsten Schréder aus dem
MVZ Pranatal (Leitung Dr. Michael Schélike) und die
Kinder- und Jugendarztpraxis von Dr. Ronny Jung
und Kolleg*innen aus Roth engagiert. Sie screenen fur
Depressionen rund um die Geburt und motivieren

die Betroffenen dazu, sich an das Hilfe- und Behand-
lernetzwerk zu wenden, etwa an die psychiatrische
Mutter-Kind-Ambulanz im Klinikum Nurnberg, an das
Zentrum Koberger StraBe oder an Profamilia. ,Wir konn-
ten in NUrnberg zeigen, dass unsere Idee funktioniert.
Mit Hilfe der Férderung kann dieses Vorgehen in weiter-
entwickelter Form jetzt flachendeckend deutschland-
weit etabliert werden”, freut sich Dr. Simen.

Ziel ist es, nun ein berufstbergreifendes Screening-
Programm als festen und von den Krankenkassen
finanzierten Bestandteil in die sogenannten U-Unter-
suchungen und die Vorsorgeuntersuchungen in

der Schwangerschaft zu installieren. Schwerpunkt
sind die Eltern im ersten Lebensjahr des Kindes.

Integriert werden Frauen- und Kinderarzt*innen

sowie Psychiater*innen, Psychosomatiker*innen und
Therapeut*innen - aber auch Fruhe Hilfen, Schwange-
ren- und Erziehungsberatungen. Hausarzt*innen und
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Hebammen sind beratend dabei. ,Je mehr Fachleute
sich beteiligen, desto besser ist das fur die betroffenen
Frauen in Deutschland. Wir brauchen ein flachende-
ckendes Screening und eine nachfolgende Behandlung
fir eine bestmaogliche Versorgung®, so Dr. Simen weiter.

Standardisierter Fragebogen bei den
Routineuntersuchungen

Vorgesehen ist zudem, dass die bereits etablierten
Praxis-Apps .Meine Gyn-Praxis”, ,Mein Kinder- und
Jugendarzt” und ,Mein Psychiater”
ebenfalls eingebunden werden.
So sollen bedarfsgerecht Hilfs-
angebote fur die Betroffenen

initiilert werden.

Kontakt und mehr *

Fur ein flachendeckendes Screening und
die Sicherstellung von Beratungs- und
Behandlungsangeboten ist das Team um Dr.
Simen auf die Unterstitzung von weiteren
Arzt*innen und Therapeut*innen angewiesen.
Wer das UplusE-Netzwerk unterstitzen
mochte oder weitere Fragen hat, kann sich
an die Psychiatrische Mutter-Kind-Tages-
klinik und -~Ambulanz, Klinikum Nurnberg
Sid wenden. Tel.: +49 (0) 911 398-116966
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Best-Practice-Krankenhaus

Das Klinikum NUrnberg gehort zu den elf bayerischen
Krankenhausern, die sich 2023 Uber eine Auszeichnung
im Rahmen der Green HospitalPLUS-Initiative Bayern
freuen dirfen. Sowohl der Campus Nord als auch der
Campus Sud wurden zum ,,Best-Practice Kranken-
haus” ernannt. Damit werden Krankenhauser aus-
gezeichnet, die sich auf den Weg zum ,Green Hospital”
gemacht haben.

Experte berufen

Prof. Dr. med. Ralf Adamus, Abteilungsleitung Inter-
ventionelle Radiologie am Klinikum Nirnberg, ist in

die Strahlenschutzkommision des Bundesministeriums
far Umweltschutz, Naturschutz, nukleare Sicherheit
und Verbraucherschutz (BMUV) berufen worden. Die
Kommision berat das BMUV ehrenamtlich in Angelegen-
heiten des Schutzes vor Gefahren ionisierender

und nichtionisierender Strahlen im Zusammenhang
mit medizinischen Themen.

Gastroskopie fiir Kamel & Co

Gastritis, Reflux, Verstopfung, verschluckte Kleinteile:
Auch Tiere haben Beschwerden, die eine Spiegelung
von Magen, Speiserdhre oder Darm erforderlich ma-
chen. Dafur braucht es ein Gastroskop. Genau das hat
das Klinikum NUrnberg jetzt dem Tiergarten gespendet.

Dass das Klinikum Nurnberg die Tiergartenmediziner in
schwierigen Fallen immer wieder unterstitzt, ist schon
seit vielen Jahren gute Praxis. Und auch beim medizini-
schen Gerat gibt es eine enge Kooperation: So kommen
gebrauchte Gastroskope bei Delfinen, Kamelen, Tapi-
ren, Léwen und vielen weiteren Tierarten zum Einsatz,
sowohl in der Pravention als auch in der Diagnostik.

Das neue Gerat wurde erst vor kurzem in der Endos-
kopie des Klinikums Nirnberg ausgemustert, weil

die Abteilung am Campus Nord von Grund auf moder-
nisiert und im Zuge dessen auch mit neuer Technik
ausgestattet wird. ,Wir haben jetzt auf ein positives
Patientenerleben ausgerichtete Untersuchungs-
rdume mit allem, was die moderne Gastroenterologie
technisch zu bieten hat”, freut sich Prof. Alexander
Dechéne, Arztliche Leitung der Gastroenterologie am
Klinikum NuUrnberg.

Bettentausch

Ein Krankenhausbett muss viele Anforderungen
erfillen und tragt maBgeblich zum Wohlbefinden der
Patientinnen und Patienten bei. Um den Kranken-
hausaufenthalt und den Klinikalltag zu erleichtern,
tauscht das Klinikum Nirnberg rund 1.000 Betten aus.
Die neuen Betten bieten Patientinnen und Patienten
am Campus Nord und den Krankenhausern NUrnber-
ger Land maximalen Komfort, fur die Pflegekrafte sind
sie leichter in der Handhabung. Insgesamt investiert
das Klinikum NUrnberg in die neuen Betten rund vier
Millionen Euro. Von den alten Betten wird ein GroBteil
der gut erhaltenen Modelle gespendet.

Bayerischies Stasteministeriumn (ir
Gesundheit und Pflege




Theo und Friedl Scholler-
Stiftung fordert Neubau des
Kinderklinikums Nurnberg

Am Klinikum Niirnberg | Campus Siid, entsteht in den
kommenden Jahren etwas GroBes fiir die Kleinen:
das neue Kinderklinikum Niirnberg mit Geburtshilfe.
Weil groBe Vorhaben groBartige Forderer brauchen,
unterstiitzt die Theo und Friedl Scholler-Stiftung
den geplanten Neubau des Kinderkrankenhauses mit
rund sechs Millionen Euro. Zum Dank fir diese
auBerordentliche Forderung und zu Ehren der Spen-
derin wird das neue Gebaude, fiir das Ende April
Grundsteinlegung war, den Namen Friedl Schdéller-
Haus tragen.

Die Theo und Fried| Schéller-Stiftung ist seit Uber zwei
Jahrzehnten einer der groBten privaten Unterstat-
zer des Klinikums. Zahlreiche Projekte in Medizin und
Bildung wurden bereits geférdert. Angefangen von
der Anschaffung eines hochmodernen Lithotripters zur
Nierensteinzertrimmerung in der Urologie im Jahre
1987 Uber spezielle Medizingeréate fur die GefaBchirur-
gie und die Gastroenterologie bis hin zum Aufbau der
Herzchirurgie: Viele Investitionen des Klinikums waren
nur dank der finanziellen Zuwendungen der Theo und
Friedl Scholler-Stiftung moglich.

Ein groBer Meilenstein war vor 20 Jahren die Eré6ffnung
des Zentrums fur Altersmedizin im Klinikum Nurnberg
Nord. Der Neubau, in den die Altersmedizin einzog und
der den neuen Eingangsbereich bildet, tragt seitdem
den Namen Dr. hc. Theo-Schéller-Haus.

Der Neubau des Kinderklinikums Nurnberg mit Geburts-
hilfe wird vom Freistaat Bayern mit rund 119 Millionen
Euro geférdert und ist damit eines der gréBten Bauvorha-
ben rund um die Versorgung von Kindern, Jugendlichen
und werdenden Eltern in Stiddeutschland.

Vier Kliniken ziehen ins Friedl-Schéller-Haus: die Klinik
fur Neugeborene, Kinder und Jugendliche, die Klinik
fur Kinderchirurgie und Kinderurologie, die Klinik far

Frauenheilkunde mit dem Schwerpunkt Geburtshilfe
sowie die Abteilung fur Psychosomatik der Klinik

fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie im
Kindes- und Jugendalter (KIP).

Das rund 30.000 Quadratmeter groBe Gebaude entsteht
auf dem Gelande des Klinikums Nirnberg | Campus Sid.
Auch die Zahl der Versorgungsplatze in der Neonatolo-
gie und auf der psychosomatischen Station wird erhéht,
ebenso wird es eine eigene Kinder-Notfallambulanz,
mehr Spezialambulanzen sowie eine kindgerechte Funk-
tionsdiagnostik geben.

Die Kooperationsvereinbarung wurde gemeinsam mit
Oberburgermeister Marcus Kénig im Beisein von Schirmherrin
Karin Baumuller-Séder unterzeichnet.

Ende April war Grundsteinlegung fur das Kinderklinikum
NUrnberg mit Geburtshilfe
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Aktuelle Fachveranstaltungen

Auf unserer Homepage sind alle Veranstaltungen
und Fortbildungen fur Medizinerinnen und Medi-
ziner auffindbar.

Bleiben Sie aktuell informiert und schauen Sie
rein unter klinikum-nuernberg.de/ueber-uns/
aktuelles/veranstaltungen/fachveranstaltungen/

Schlafmedizinischer Kurs - BUB-Kurs

Kurs an zwei Wochenenden:
8.+9.07.2023 (online GUber Zoom) und
21.-23.07.2023 (in Prasenz mit Hospitationen)
@ Info und Anmeldung: cekib.de

13. Niirnberger Symposium Viszeralmedizin

Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Alexander
Dechéne; Klinik fur Innere Medizin 6, Schwerpunkte
Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie

Wo: Novotel Nirnberg Messe

Schwerpunkte sind neben zystischen Pankreaslasio-
nen und Divertikulitis auch schwere Verlaufe chro-
nisch-entzindlicher Darmerkrankungen, bei denen ein
konservatives Management nicht immer erfolgreich
ist. Insbesondere die Differentialdiagnostik und die
fachibergreifende Therapie in Praxis und Klinik sind
hier Thema.

17.06.2023, 8.30 bis 14.00 Uhr

@ Anmeldung bei Kerstin Kopriva,
+49 (0) 911 398-2949 +49 (0) 911 398-2148
kerstin.kopriva@klinikum-nuernberg.de

Arztliche Gesprichsfiihrung im klinischen Alltag

Modul fur die Anerkennung Psychosomatische
Grundversorgung | 3-teiliger Herbstkurs

Teil 1: 20.09.2023 (in Prasenz)
Teil 2: 19.10.2023 (in Prasenz)
Teil 3: 11.12.2023 (in Préasenz)
jeweils 8.30 bis 17.30 Uhr

@ Info und Anmeldung: cekib.de

Weiterbildung fiir niedergelassene Kinderarztinnen
und -drzte

Niedergelassene Kinderarztinnen und -arzte sowie
Ernadhrungs- oder Diabetesberater*innen oder

Mitarbeiter*innen von diabetologischen Schwer-
punktpraxen, die sich fur das Angebot des Klinikums
Nurnberg interessieren, sind am 7. Oktober 2023 von
9.00 bis 13.00 Uhr herzlich zu einer Weiterbildungs-
veranstaltung in die Klinik fir Neugeborene, Kinder und
Jugendliche eingeladen. Neben allen Fragen rund um
das Thema Diabetes stehen die Expertinnen und Ex-
perten auch fur Infos zur Erndhrungsberatung und zur
Behandlung von Adipositas bei Kindern und Jugend-
lichen zur Verfigung. Das Programm mit weiteren
Infos, auch zur Anmeldung, wird in Kirze veréffentlicht.

7.10.2023, 9.00 bis 13.00 Uhr
@ Info und Anmeldung: in Klrze Uber die Homepage

Spezialkurs Intensivtransport DIVI

Intensivtransportkurs nach den Empfehlungen
der Deutschen Interdisziplindren Vereinigung fur
Intensiv- und Notfallmedizin (DIVI)

12.-14.10.2023 (in Prasenz)
@ Info und Anmeldung demnachst maglich: cekib.de

Ultraschallkurse am Klinikum Narnberg

Veranstalter: Berufsverband Dt. Internistinnen und
Internisten mit dem Klinikum Nirnberg und Kranken-
hauser Nirnberger Land | Krankenhaus Lauf

Ultraschall-Modul ,Besser Schallen”
~ 1 Tag fur Oktober geplant
Ultraschallmodul , Thorax- und Notfallsonographie”
~ fur Oktober geplant
Ultraschall-Grundkurs ,Abdomen mit Schilddrtse”
~22.-2511.2023
@ Info und Anmeldung demnéchst: fortbildung@bdi.de

Curriculum Spezielle Schmerztherapie
Kurs Gber 4 Module | Module auch einzeln buchbar!

Modul 3 und 4: 27.-30.11.2023 (in Prasenz)
@ Info und Anmeldung: cekib.de

Bleiben Sie mit uns
verbunden!

Sie wollen den Newsletter lieber per E-Mail
zugesendet bekommen? Sie wollen

den Newsletter abbestellen? Eine E-Mail an
presse@klinikum-nuernberg.de gentgt.

Voo

@ klinikum-nuernberg.de
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