
Einladung zum 
Diabetestag 2024

  Klinik für Innere Medizin 4,  
Schwerpunkte Nephrologie und  
Hypertensiologie

  16. November 2024   10.00 bis 15.00 Uhr

   Klinikum Nürnberg | Campus Süd, Mitarbeiterkantine 
Breslauer Str. 201, 90471 Nürnberg

Vorträge, Bewegungseinheiten  
und Industrieausstellung 

Kontakt

Chefarzt: Prof. Dr. med. Roland Veelken

Sekretariat: Andrea Fischbach, Irene Götz
  +49 (0) 911 398-2702

Diabetesberatung: lnes Birmann
  +49 (0) 911 398-5743

Klinik für Innere Medizin 4, Schwerpunkte 

Nephrologie und Hypertensiologie

Klinikum Nürnberg | Campus Süd

Breslauerstr. 201, 90471 Nürnberg 

  +49 (0) 911 398-2702   +49 (0) 911 398-3183 
 Med4@klinikum-nuernberg.de

So finden Sie uns:

 klinikum-nuernberg.de

Klinikum Nürnberg, Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1, 90419 Nürnberg | Gestaltung: Michaela Meth 
Foto: iStock | Druck: Flyeralarm | Auflage: 2.500, September 2024

Alles auf einen Blick

Sponsoren

Beginn 10.00 Uhr 
Prof. Dr. med. Roland Veelken

Interessante Vorträge zu den Themen 
Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 (siehe Programm)

Blutzucker-Messaktion

Bewegte Pausen und Bewegungsparcour 

KE-schätzen an Fingerfood üben und verkosten

Getränke und Snacks 
können in unserer Cafeteria erworben werden

Ausreichend Zeit für Ihre Fragen an unsere 
Fachreferentinnen und Fachreferenten nach den Vorträgen

Ende 15.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit:

Diabetesteam der Klinik für Neugeborene, Kinder und  
Jugendliche, Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen 
Privatuniversität

Die Veranstaltung wird unterstützt von:

Ascensia Diabetes Care Deutschland Gmbh 250 €
Grünenthal GmbH 400 €
Roche Diabetes Care Deutschland GmbH 250 €
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 400 €
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Begrüßung

Prof. Dr. med. Roland Veelken

Niere – der Filter unseres Körpers

Prof. Dr. med. Roland Veelken

Bewegte Pause

Kinder & Zucker – beides süß? 

Dr. Katja Knab

Bewegte Pause

Bewegung ist alles, auch bei der Fledermaus –  
ein Blick weit über den Tellerrand

Prof. Tillman Ditting

Was macht der Verein – Mitglieder berichten 

Diabetikerbund Bayern e.V. 

Pause

Mit einem Schlag ist alles anders – Diabetes & Apoplex

Prof. Dr. Jan Liman

Bewegte Pause

Wenn die Seele leidet – Diabetes & Depression 

MUDr. Tereza Elsner

Neue Diabetesmedikamente –  
Wundermittel zum Abnehmen? 

Dr. med. Christof Beck

Ende der Veranstaltung

Liebe Besucherinnen
und Besucher

Auch dieses Jahr möchten wir wieder anlässlich des Diabetes- 
tages diese chronische Krankheit, die das Leben vieler  
Patienten nachhaltig bestimmt, in einer Veranstaltung für  
Betroffene und Interessierte in den Mittelpunkt stellen.

Die Niere wird im Rahmen der Zuckerkrankheit oft sehr heftig 
leiden, die Funktion dieses Organes bei Gesunden und Patien-
ten bleibt für viele aber oft schwer verständlich. Ein Vortrag 
widmet sich dem Diabetes mellitus bei Kindern. Die seelischen 
Belastungen bei Zuckerkrankheit und wie wir damit umgehen 
können, wird besprochen werden. Im Weiteren werden das 
Zentralnervensystem und der Darm Themen sein. Wir möchten 
auch über den Tellerrand blicken: Ist erhöhter Blutzucker  
nur für Menschen ein Problem? Schließlich werden wir den 
Diabetikerbund zu Gast haben

Es lässt sich immer etwas gegen die Zuckerkrankheit und 
ihre Folgen tun. Zu jedem Zeitpunkt gibt es Möglichkeiten, die 
Krankheit positiv zu beeinflussen. Der diesjährige Diabetestag 
am Klinikum Nürnberg | Campus Süd möchte diesen Aspekt 
einmal mehr wieder nachhaltig betonen.

Sollte die Behandlung Ihrer Zuckerkrankheit in der Praxis  
einmal an ihre Grenzen stoßen, wird es in Nürnberg  
immer auch hochqualifizierte Versorgungsmöglichkeiten im 
stationären Bereich für zuckerkranke Patienten geben.

Prof. Dr. med. Achim Jockwig
Vorstandsvorsitzender
Vorstand Medizin und Strategie

Prof. Dr. med. Roland Veelken
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin 4,  
Schwerpunkte Nephrologie und Hypertensiologie

Prof. Dr. med. Roland Veelken
Chefarzt, Klinik für Innere Medizin 4,  
Schwerpunkte Nephrologie und Hypertensiologie

Prof. Dr. Jan Liman
Chefarzt, Klinik für Neurologie, Universitätsklinik der  
Paracelsus Medizinischen Privatuniversität

Prof. Tillman Ditting
Leitender Oberarzt, Klinik für Innere Medizin 4,  
Schwerpunkt Nephrologie und Hypertensiologie

Diabetikerbund Bayern e.V. 
Innstr. 47, 90451 Nürnberg

Dr. Katja Knab
Oberärztin, Klinik für Neugeborene, Kinder  
und Jugendliche, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität

MUDr. Tereza Elsner
Ärztin, Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität

Dr. med. Christof Beck
Oberarzt, Klinik für Innere Medizin 4,  
Schwerpunkte Nephrologie und HypertensiologieProgramm . 16. November
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