Gallenwege und Bauchspeicheldriise:

@® Entfernung von Gallengangs- und Bauchspeicheldriisensteinen mit
verschiedenen Techniken (mechanische Zertriimmerung, interne /
externe StoRwellenbehandlung, Laserzertrimmerung, medikamen-
tése Steinauflosung)

@ Uberbriickung von tumorbedingten und entziindlichen Verengun-
gen des Gallenganges und des Bauchspeicheldriisenganges durch
Einlage von Kunststoff-/Metallprothesen: Gallengang -/Pankreas-
gangstenting

® Endoskopische Drainage von Pseudozysten der Bauchspeicheldriise
® Endosonographisch gesteuerte Feinnadelpunktion

Gastroenterologische Funktionsstests:

@® Messung von Funktionsstérungen der Speiserdhre: Oesophagus-
Manometrie

® Messung von Funktionsstorungen des Enddarmes und Afterschliel3-
muskels: Anorektale Manometrie

® Messung des Saureriickflusses in die Speiserchre iiber 24 Stunden
mittels Sonde: Langzeit-pH-Metrie

® Messung des Galleriickflusses in die Speiserdhre: Bilitec-Sonde

® Nachweis verschiedener Nahrungsmittelunvertraglichkeiten durch
Atemtests (H2-Atemtest mit Laktose, Fruktose oder Sorbit)

® Nachweis einer bakteriellen Diinndarmbesiedelung (H2-Atemtest
mit Glukose)

@ Bestimmung der Darmpassagezeit (Laktulose-Test)

Wie Sie uns erreichen:
Klinikum Niirnberg Nord
Medizinische Klinik 6, Haus 14
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1

90419 Niirnberg

Endoskopie, Medizinische Klinik 6, Klinikum Nord, Haus 17:
Telefon: 0911/ 398 -23 15

Fax: 0911/ 398 -29 52

E-Mail:  volkmar.wiessner@klinikum-nuernberg.de

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 6:30 bis 18:00 Uhr

Ambulanz, Medizinische Klinik 6, Klinikum Nord, Haus 17:
Telefon: 0911/ 398 -32 53

Fax: 0911/ 398 -32 50

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 6:30 bis 15:00 Uhr

Uber die Ambulanz kénnen Sie Termine fiir ambulante endoskopische
Untersuchungen vereinbaren.

Haben Sie Fragen, Wiinsche, Anregungen — bitte sprechen Sie uns an.

Hotline: 0911/ 398 -32 53.
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Medizinische Klinik 6

Gastroenterologie, Hepatologie, Erndhrung,
Endokrinologie und Diabetologie

Chefarzt: Dr. med. Herbert Muschweck
Klinikpflegedienstleitung: Doris Lauber

Leitung Endoskopie und Ambulanz: Dr. med. Volkmar Wiefiner
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ZLICNEN

Klinik fiir Gastroenterologie®,
Hepatologie®, Erndhrung?
Endokrinologie und Diabetologie
® Endoskopische Untersuchungen

® Ambulante Behandlung

* Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
sehr geehrte Angehorige,

die Endoskopie steht im Zentrum der Diagnostik und Behandlung von
Erkrankungen der Verdauungsorgane. Auch fiir Vorsorgeuntersuchungen
im Magen-Darm-Trakt ist sie die Methode der Wahl.

Das Endoskopieteam der Med. Klinik 6 fiihrt jahrlich ca. 17.000 endosko-
pische Untersuchungen durch und ist damit fiihrend in Deutschland.
Durch Gabe kurzwirksamer Schlaf- und Schmerzmittel kann die Untersu-
chung ohne grolRe Belastung fiir den Patienten durchgefiihrt werden. Die
Untersuchungen erfolgen mit modernsten, hochauflésenden Videoendo-
skopen durch qualifizierte, erfahrene Arzte und speziell ausgebildetes
Endoskopie-Assistenzpersonal nach nationalen und internationalen
Standards. Die meisten endoskopischen Untersuchungen konnen auch
ambulant durchgefiihrt werden. Fiir Notfalluntersuchungen steht ein
Endoskopieteam auch auRerhalb der Regelarbeitszeit rund um die Uhr
zur Verfligung.

Seit 2001 ist die Med. Klinik 6 nach DIN EN ISO 9001:2000 zertifiziert.
Eine optimale Behandlung der Patienten, deren Uberwachung und Nach-
sorge sowie korrekte Aufbereitung von Endoskopen und Zubehor sind
gewdhrleistet und werden durch externe Auditoren regelmdRig {iber-
wacht.

Neben endoskopischen wird auch eine grof3e Anzahl von Funktionsunter-
suchungen durchgefiihrt. Hiermit werden Funktionsstérungen im oberen
Verdauungstrakt, im Enddarm und AfterschlieRmuskelbereich nachgewie-
sen. Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten lassen sich zuverldssig im Was-
serstoff-Atemtest erkennen.

Schwerpunkte der Ambulanz

Kompetente Mitarbeiter der gastroenterologischen Ambulanz informieren
und beraten Sie lber alle Erkrankungen der Verdauungsorgane, kldren
Sie tiber endoskopische Untersuchungen auf und organisieren einen sto-
rungsfreien Ablauf. Ein weiterer Schwerpunkt der Ambulanz liegt in der
Behandlung und Betreuung von Patienten mit viralen Lebererkrankungen
(Hepatitis) und chronisch entziindlichen Darmkrankheiten.

Nach Beendigung der Untersuchung betreuen wir ambulante Patienten in
einem Nachsorgebereich, der mit allen erforderlichen Gerdten ausgestat-
tet ist. Durch die rdumliche Ndhe von Ambulanz, Endoskopie und Nach-
sorgebereich ist eine liickenlose Betreuung gewahrleistet.

Zum Thema Erndhrung erfolgt eine fachkundige Beratung durch exami-
nierte Erndhrungsmediziner im Ambulanzbereich. Stark tibergewichtigen
Menschen bietet die Klinik das Optifast-Programm, ein Gewichtsredukti-
onsprogramm des Klinikums Niirnberg mit drztlicher Betreuung. In einem
Jahr nehmen Adipdse mit einem Body Mass Index (BMI) von mehr als 30
durchschnittlich 25 bis 30 Kilogramm ab und lernen durch bewusste
Erndhrung, sportliche Aktivitdten und Verhaltensdanderung das reduzier-
te Gewicht auch dauerhaft zu halten.

Endoskopisches Leistungsspektrum:

Die Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie, Erndhrung, Endokrinologie
und Diabetologie bietet ein sehr umfassendes endoskopisches Leistungs-

spektrum. Dazu gehdren die
® Spiegelung des oberen Verdauungstraktes (Speiserdhre, Magen
und Zwolffingerdarm): Oesophagogastroduodenoskopie

® Spiegelung des Dickdarms sowie des Endabschnitts des Diinndarms:
Ileo-Coloskopie

® Spiegelung des Diinndarms: Doppelballonenteroskopie,
Push-Enteroskopie

® Untersuchung des Diinndarms mit einer Videokamera: Kapsel-
endoskopie

® Spiegelung des Enddarms: Proctoskopie, Rectoskopie

® Ultraschallendoskopie des oberen Verdauungstraktes, von Bauch-
speicheldriise und Gallenwegen: Endosonographie

@ Spiegelung der Gallenwege: Cholangioskopie

® Darstellung der Gallenwege und des Bauchspeicheldriisenganges
durch die Gabe von Kontrastmittel: ERCP

® Bauchspiegelung: Laparoskopie

Informationen fiir Sie
und Ihren behandelnden Arzt

Wir behandeln u.a.

den Oberen Verdauungstrakt:

® Verddung von Krampfadern der Speiserdhre und des Magens mittels
versch. Techniken (Sklerosierung, Verklebung, Gummibandligatur)

® Endoskopische Behandlung des Zenker'schen Divertikels:
Endoskopische Septektomie

@ Anlage nasaler und perkutaner Erndhrungs- und Ablaufsonden

® Endoskopische Implantation eines Magenballons zur Therapie von
ausgeprdgtem Ubergewicht

® Endosonographisch gesteuerte Feinnadelpunktion

® Simtliche Methoden der Blutstillung (Unterspritzung, thermische
Methoden, Clip)

@ Tumorbehandlung mittels Argonplasmakoagulation und Neodym-
Yag-Laser

® Endoskopische Abtragung von Tumoren im Friihstadium: Endoskop.
Mukosaresektion (EMR), endoskop. submucdse Dissektion (ESD)

® Aufdehnung von tumords, narbig oder funktionell bedingten
Verengungen mittels Ballondilatation oder Bougierungstherapie

® Botulinumtoxininjektion (Achalasie)

@ Uberbriickung von tumorbedingten Verengungen durch Stents
® Anwendung von Farbeverfahren: Chromoendoskopie

@ Abtragung von Polypen

® Bergung von Fremdkdrpern

® Fistelverklebung

Dickdarm und Enddarm:

® Behandlung von Erkrankungen des Analbereichs, einschlieRlich
Hamorrhoiden mit Gummibandligatur und Infrarotkoagulation

@ Samtliche Methoden der Blutstillung (Unterspritzung, thermische
Methoden, Clip)

® Tumorbehandlung mittels Argonplasmakoagulation und Neodym-
Yag-Laser

® Endoskopische Abtragung von Tumoren im Friihstadium: Endoskop.
Mukosaresektion (EMR), endoskop. submucdse Dissektion (ESD)

@ Aufdehnung von tumords oder narbig bedingten Verengungen
mittels Ballondilatation oder Bougierungstherapie

@ Botulinumtoxininjektion (Analfissur)

@ Uberbriickung von tumorbedingten Verengungen durch Finlage
von Metallstents

® Anwendung von Farbeverfahren: Chromoendoskopie
@ Abtragung von Polypen

® Bergung von Fremdkdrpern

® Fistelverklebung
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